BONNES PRATIQUES

RISQUES INFECTIEUX
> Infections associees aux soins dans les cabinets dentaires

La desinfection des mains

par friction avec un Proclun hydro aIcoollque (PHA)'

Indications

AVANT CHAQUE SOIN ET EN FIN DE A REALISER SUR LES MAINS
TRAITEMENT, au retrait des gants non « Sans bijou nl alliance nl montre ou bracelet
poudres - Ongles courts sans vermnis

* Visuellement propres et seches
= Non poudrées

Paume
contre paL!ﬁlE

 Paume
7 ©osur dos de main
* Poignets

Technique

Verser dans le creux de la main la
guantite de PHA nécessaire pour 8tre
iepartie sur la totalité des mains @t
poignats, puis frictionner

La désinfectiol | Espaces
<Uinterdigitaux
est considerée comme :
accomplie lorsque
les mains sont
compietement seches

a la fin de la friction

ﬂf Paumes contre
- dos des doigts
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BONNES PRATIQUES

RISQUES INFECTIEUX

Infections associees aux soins dans les cabinets dentaires

Mesures d'hygiene de base a appliquer
par tous les praticiens et leurs assistant(e)s

et pour tous les patients®

Hygiéne des mains

par friction avec un produit
hydro-alcoolique

AVANT TOUT EXAMEN OU SOIN DENTAIRE

* Risque Infectieux bas et moyen | désinfection
par friction hydro-alcoolique
Risque infectieux haut : désinfection chirurgicale
par frction hydro-alcodlioue

IMMEDIATEMENT APRES LE RETRAIT
DES GANTS

Port de gants

« Systéematique pour tout examen ou soin dentaire
et lars de la manipulation dinstruments solillés

« Retrait immediatement aprés l2 soin
Changement systematique 2 chague interruption
des sains {contact avec 'environnement non
protege: teléphone, tirolr,.)
Part de gants non poudrés recommands : permet
des leur retrait 'application des produits hydro-
alcoaliques

Port de masque chirurgical

Systematigue pour tout soin dertaire

De préférance un masgue chirurgical ®, constitug
de 4 couches dont une impermeable

Recouvre e nez, la bouche et e menton
Changé entre chague patient et chague Tais
qu'il est humide

Eliminé dés son retrait dans la filidre DASRI
Utilisation limitée & 4 heures =n cantinu

Crculsire OGS0H MY 28-248 du 20 awll 1988

2. hitpitww stire relachacgementi econimandat kins_praventiantransrnssion roiseeSFHH pdf
3, Directive gunpdenne B4 93042/CEE, narme EM 14883, masque chirurgical type IR QUIR
4 Mormes MF EN 1040, NF BY FETS, MFEN 1276 pour une activit® gn FS mirules makmum

5 Mormes NFEM 73727, NF EN T 3524, NF EM 14476

Port de lunettes de protection

Systematique pour touf acte
Larges et munies de pratections latérales
En cas de port de luneties de yue : utilisation dun
masque 3 visiere ou de luneties.de protection
atlaptées a la vue

« A nettoyer entre chaque patient avec une
solution détergente désinfectante®

Tenue professionnelle

Tunique @ manche courte et pantalon
Changee quatidiennement 1 encas de souillures

Prévention des AES

Respect de [a limite de remplissage des boites A
Objets Piguanis/Coupants/ Tranchants | < 3/4 de
yolume

Boite 3 OPCT disposée a portée des mains pour
une elimination immédiate

Manipulation avec précautions de
linstrumentationa tisque AES [curette..)
Silerecapuchonnage ne peut &tre evite pour
les seringues spécifigues dentaires, il s'ef fectue
a 'aide f'un dispasitif specifique a une maln.
Préféner Fusage dun matériel sécurisé

Traitement des surfaces souillées

Toutes surfaces soulllées par des liguides
biolegigues font I'objet d'un netioyage-
désinfection avec un délergent-désinfectant de
surface. Seuls les produits ayant un marguage CE
pewvent étre utilisés sur les surfaces® de dispositifs
medicauy (directive 934 2/LEE)

Matériels souillés

Immerges immediatement
apres l'usage dans un bain
de produits détergents-
désinfectants®, situé dans la
salle des scins
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BONNES PRATIQUES

RISQUES INFECTIEUX

5 Infections associées aux soins dans les cabinets dentaires

il | irii i
. ] | -

Conduite a tenir

Premiers gestes en urgence

SI PIQURE-COUPURE OU CONTACT PEAU LESEE
« Ne [amais faire saigner
Mettoyer immediatement a l'ead et au savon doux
Rincer abondammeant
* Realiser l'antisepsie par trempage au moins
5 minutes dans le Dakin ou de l'alcocla 70°
51 PROJECTION SUR LES MUQUEUSES (CEIL)

Rincer abondamment a l'eau cOuEnte ou au Serum
physiologioue au moins 5 minutes

Bl Contacter le référent médical
AES ou les urgences, dans

les plus brefs delais, de preference
dans les 4 heures, pour |

Evaluer le risgue infectivux

« Débuiter une eventuelle chimio prophylaxie
Demander au patient source, aprés son accord,
de pratiquer les sérologies VIH, VHE gt WVHC

CENTRE HOSPITALIER LE PLUS PROCHE
MNom et coordonnées

MEDECIN REFERENT AES
Mom et coardonnges ;

El Déclarer I'accident de travail

DANS LES 24 H :
L'emiplaye > & son employeur
DANS LES 48 H:
L'employeur > ala CPAM + |oindre (e certificat

médical initial
« Le praticien liberal > & son assurewr

ﬂSuiui clinigue et sérologique
de la victime

Anatyse des causes

de l'accident et mise en place
des actions correctives

et préventives
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BONNES PRJE;TIQUES

RISQUES INFECTIEUX
» Infections associées aux soins dans les cabinets dentaires

Le praticien est responsable des déchets,
de leur production a leur élimination

DECHETS ASSIMILABLES AUX ORDURES * panis, rouleaix salivaires, pompes 4 salive, dents
MENAGERES {DAOM) extraites..
Papier emballage, essule-mains, serviettes non souilléss., E“';‘:'L_"l_”F_"f'E_’SS‘El‘JS- ‘-'Qﬂml'-"ﬂ{;?ylﬂlm d'as;;lirlatlnn...d
DECHETS D'ACTIVITES DE SOINS A RISQUE el LR D) T SRR e B
INFECTIEUX (DASRI) bistouris a UL, aigullles de suture, fraises usagees..
« Tout dispositif de soin mou souillé par du sang ou DECHETS D'ACTIVITE DE SOINS A RISQUE (DASR)
autres liquides biclogigues (salive) : Il sont soumis A la réglementation spécifique’,
Bl i des déchets Transport et élimination
dans le cabinet dentaire DAOM : éliminer quotidiennement selon la filiére des
5 DAOM : sar plastique dans support poutielle ordures Menageres o s .
: BASK| 7 Sos pesin cloure oo lenwme L (PR B e S
A :  place dans unsupport poubelle . ;
£ — Bofte J!:;une dars |a Saﬁep de P < 15 Kg: trargport personnel (hornes de collecte
: ‘;ﬁ sains pour I'elimination exclusive Ea]gségr15:2:5‘;&?2::;;? OU prestataires agrees
: : et immediate des OPCT (boite : 2
% corforme-a k3 norme NF{KHEI-EDG} DASR : « Collecte par une sociétd, utiliser les
& DASR : boite de récupération d'amalgames secs et hn:[n:rdlemaux letcde [ERFT‘ (n* 10875 et 10766%01)
; < damal ol ; « Collecte et transport par le praticien, utiiser le
c séparateurs d'amalgames au niveau des fauteuils bordereau 3 CEREA (1° 10787°01)
| B Stockage dans un local dédié I Tracabilité des DASRI
o~ DADM : stockage dans un conteneur adapté 1l est né:;!ssai:e davoir la tragabilité de
g DASRI : stockage dans un contensur avant Félimination.«
= lenleugrnent . o ) - Etat récapitulatif annuel réalisé par le prestataire
La i”ree ge Hmd‘”age est fonction de'la quantite « L'ersemble des documents & conserver pendant 3 ans
o produite mensuellement i a
I *SKafmais : 7 jours 1. farite du. 30 mars 1558 wlatit 4 félimination des déchets gamalgarmas.
Z < pu=4 5Kg/mois : 3 mois ko pwisasmdin e o
=z Type Documents  Production  Production
_ decollecte  fournispar =3 Skg :»_é Skg
3 Absereds  lepoductedr Bondepise  Borderedu CERRA
= repmaupement £n charge 113517 *E]
5 | Regroupement e prestataie EE%'}E!EHU Elué-:m prise E _.
e I £, ] + "
= 11352401 Egmeifzﬁ CERFA o
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BONNES PRATIQUES

RISQUES INFECTIEUX
- Infections associées aux soins dans les cabinets dentaires

La sterilisatic
Recommandations

* Le resultat de la désinfection ou de |a stérilisation
est tributaire de |a réalisation correcte des opérations
de la pré-désinfection et de nettoyage

» || est nécessaire d'emballer les objets a stériliser afin qu'ils
conservent un état stérile aprés passage dans l'autoclave

» Le traitement des dispositifs medicaux fait 'objet
de procédure de tracabilité

Stérilisation a la vapeur d'eau Recommandations pour
En L_hiru_rgie dentaire et en stomatologie, seuls |'autoclave
utilisation d'un cycle de type B est recommandee, « Marquage CE au titre de |a difective européenne

avec une température de 134°C pendant 18 minutes.  g342/r ke relative aux dispositifs médicaux
« Conformité a la norme WF EM 13060 de novembre

- apeg 2004
Controles et tral;ab] lité « Validation du procede de stérilisation {norme
« Tesl de pénatration de la vapeur MF EM 1S3 T 7665-1) avant 1a 1™ mise en fonction
* Indicateur physico-chimigue de classe & par charge « Contrat de maintenance (interventions necessaires,
« Enregistrement du cycle de stérilisation réquence et protocoles dentretien. )
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BONNES PRATIQUES

RISQUES INFECTIEUX
» Infections associees aux soins dans les cabinets dentaires

— fs

1l | g =Q_ ' FYYf M. ‘an W =¥ am B K anll
LTAdllelnielnt des d

medicaux (DM)
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Traitement des DM en fonction du niveau du risque

TYPE D'ACTE NIVEAL RISQUE DI'ISPL'.ISITiF NIVEAL DE TRAITEMENT
INFECTIELIX MEDICAL RECOMMANDE
Pénétration dans des tissus ou des cavités Fisque Haut Critigue Usage unigue au stérilisation

stériles ou au niveau du systéme vasculaire
(curatte, fraise, instruments endo-canulaires)

Contact avec les mugueuses Imsrmédiaine Sermi-critiue Stérilisation
(mirgir, precedle, parte amalgame) S 12 matériel est thermosensible ;
| CeEsin fECieUr ol aesinl Bo oo
B e e e iEe
Sans contact ou contact peau saine Bas Norcritigue [sniec tion o bas niveau

embout de lampe palymérlsée

Traitement des dispositifs médicaux réutilisables

[ Démontage du dispositif medical J
I
Pré-désinfection
Trempage 15 mn. Renouveliemant au moins 1 folsaur
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= Cachag *La procedure de désinfaction est

z FCaRE trés imitée dans le domairs de @

g ’ . chirurgie dentaire du fait de l'existence
| iy, Yywvm— | L) ' tu materiel Auinriauable ou & Lsage

& ATT e | unigue disponible. Tout mstument
q 4 | | ieutilisable thermaordésistant doit étre
= r stérilisé,
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BONNES PRATIQUES

RISQUES INFECTIEUX
> Infections associées aux soins dans les cabinets dentaires

par friction avec un Produit hydro alcoolique (PHA)'

Indications®

A REALISER AVANT TOUT PREALABLE A LA PRISE DE POSTE OU SI MAINS SOUILLEES :
ACTE CHIRURGICAL (chirurgie » Realiser un lavage simple des mains et des avant bras avec un
endadontique, avulsion avec savion doux associe a un brossage des ongles avec une brosse stérle
fralzage de ['os, implantologie..) (20 secondes/main)

« Rincer abondamment & 'eau du réseau
« Secher solgneusement en tamponnant avec des essuie-mains g
usage unigue
“ Paume
P contre paume
" Avant-bras m—

I/-- Paume
“ sur dos de main

o Avant bras
0 Coudes inclus

Technique’

Le geste necessite 2 frictions

':% Espaces
« Imterdigitaux

1% FRICTION g
Répartir le produit sur 3 totalite des mains, avant bras,
coudes inclus, et frictionner jusgu'au sechage complet

2° FRICTION

Méme technigue de friction jusqu'a séchage complat,
les coudes étant exclus de I'application

ol R /|| Paumes contre
{ [OLIT (EROnGre o g noeome N | LR L!!'d’ﬂSﬂE";Sd'EﬂETS
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1. Morme 3FEN 12791, NFEXN 1040, ot NFEN 12755 EN 1 2054 REFURLCER FRAMEAISE

& Les etudes ant mantré Ui Y & une mefeurs folérance des PHS par rapport & sesng
3 Afindamelrer fa tolgrance cutande et lefficacits, un dital minimum de 1 minatss a5t =§0NED = :
consaillé entre |elavags et la friction s w%}csé%maﬁhrs




